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三下 三上 一上 一下 二上 

一般 

科目 

彈性學習 

與活動 

實作及探索
體驗 

專題/跨領域/

通識/實作 

二下 

國語文 4 
英語文 4 
數學 4 
歷史 2 
地理 2 
公民與社會 2 
物理 2 
地球科學 2 
音樂 1 
美術 1 
生涯規劃 1 
體育 2 
生物(2) 
化學(2) 

 

國語文 4 
英語文 4 
數學 4 
歷史 2 
地理 2 
公民與社會 2 
化學 2 
生物 2 
音樂 1 
美術 1 
資訊科技 2 
體育 2 
地球科學(2) 
物理(2) 

國語文 4 
英語文 4 
自然組數 A 4 
社會組數 B 4 
公民與社會 2 
自然探究 A 2 
音樂 1 
美術 1 
家政 1 
生活科技 2 
體育 2 
全民國防教育 1 

國語文 4 
英語文 4 
自然組數 A 4 
社會組數 B 4 
歷史 2 
地理 2 
自然探究 B 2 
音樂 1 
美術 1 
家政 1 
體育 2 
全民國防教育 1 

國語文 4 
英語文 2 
健康與護理 1 
體育 2 

藝術生活 2 
生命教育 1 
健康與護理 1 
體育 2 

自主學習 3 
團體活動 2 

自主學習 1 
週期性充增補-英 1 
週期性充增補-數 1 
團體活動 2 

自主學習 1 
週期性充增補-英 1 
週期性充增補-數 1 
團體活動 2 

自主學習 1 
週期性充增補-英 1 
週期性充增補-數 1 
團體活動 2 

充實數學 1 
增廣英文 1 
閱讀指導 1 
團體活動 2 

充實數學 1 
增廣英文 1 
閱讀指導 1 
團體活動 2 

探究實作-歷史學探究 2 

探究實作-地理與人文 

社會科學探究 2 

選物-力學一 2 

選物-動物體構造功能 2 

哲學思考 1 終極關懷 1 人學探索 1 價值思辨 1 靈性修養 1 

國學常識 2 

探究實作:公共議題 

與社會探究 2 

選化-物質構造與反 

應速率 2 

英文閱讀與寫作 2 
英語聽講 2 
社會組數乙 4 
族群性別與國家的歷史 3 
空間資訊科技 3 
現代社會與經濟 3 
自然組數甲 4 
選物-力學二與熱學 2 
選物-電磁二量子現象(1) 
選化-化學反應與平衡一 2 
選化-化學反應與平衡二(1) 
選化-物質與能量 2 
選生-生態演化及多樣性 1 
選生-細胞與遺傳 2 
選地科-地質與環境(1) 
選地科-大氣、海洋、天文(1) 

語文表達與傳播應用 2 
各類文學選讀 2 
專題閱讀與研究 2 
英文作文 2 
社會組數乙 4 
科技、環境與藝術的歷史 3 
社會環境議題 3 
民主政治與法律 3 
自然組數甲 4 
選物-波動、光及聲音 2 
選物-電磁現象一 2 
選物-電磁現象二與量子現象(1) 
選化-有機化學與應用科技 2 
選化-化學反應與平衡二(1) 
選生-生命起源植物體構造功能 2 
選生-生態、演化及生物多樣性 1 
選地科-地質與環境(1) 
選地科-大氣、海洋、天文(1) 

真相追追追-新聞 
人才養成班(2) 
生活中的巧遇 2 
藝術家群像(2) 
創意影音(2) 
科學史的簡介(2) 

日日好日-文學的幸福
絕招(1) 
影像影音設計好玩(1) 
健康美妍與養生(1) 
好日子幸福攻略 1 
微電影創作(1) 

穿越時空遇見 1 
看電影談科學(1) 
探究生活中的大小事(1) 
健康與生活(1) 
數學桌遊 1 

探究生活中的大小事(1) 

數學桌遊 1 
寫程式玩遊戲(1) 
節奏派對(1) 
廚房中的科學(1) 

靜園MORE法(2) 
世界大不同(2) 
生活中的數學 2 
生活中的科學(2) 
心靈捕手(2) 

真相追追追-新聞人才養成班 2 
凡夫俗女(2) 
動手玩生活(2) 
英文繪本創作 EASY GO  (2) 
科學史的簡介(2) 

道德關懷力 

專業應用力 

創新思辨力 

溝通合作力 

國際移動力 

學生圖像 
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靜修高中 110 學年度學生課程地圖 

語文領域 

數學領域 

社會領域 

自然科學 

 

 綜合活動領域 
藝術領域 
科技領域 
健體領域 

 

創新生活與家庭(1) 
多媒體音樂(1) 
領域課程:科技應用專題(1) 
健康與休閒生活(1) 
未來想像與生涯進路 1 

創新生活與家庭(1) 
多媒體音樂(1) 
領域課程:科技應用專題(1) 
健康與休閒生活(1) 
未來想像與生涯進路 1 


