
臺北市私立靜修中學 115學年度第一學期國高中英語演講比賽實施計畫 
115.08.07 

一、 比賽宗旨：依據臺教國署高字第 1155401026 號公文函辦理。為提升國高中學生英語文表達能力，培養

接軌國際的良好語言基礎，特辦理「高中英語演講比賽校內初選」暨「國中英語演講比賽」。 

二、 報名日期：即日起至 115年 9月 4日(五)下午 5:00前，將報名表送至教務處雙語組。 

三、 比賽時間：115年 9月 14 日(一)第 5-6節（13:05~14:55，公假）。 

四、 比賽地點：愷瑟樓 3樓 232 教室(國中組) / 221教室(普高組)/223教室(高職組)。 

座位表及編號將張貼於比賽場地窗口。 

五、 參加資格：國七、國八、高一、二每班須推派 1至 2 名參賽。 

(一)甲組（國內組）。 

(二)乙組（國外組）： 

1. 國小、國中及高級中等教育階段曾在國外英語系地區或國內外僑學校、雙語部(靜修 ESL課程

為甲組)就讀累計 2 年以上者。 

2. 護照國籍之官方語言、通用語言、通行語言或普及語言為英語之外國學生。 

3. 具備雙重國籍之任一國籍為英語系國家之學生。 

六、 比賽辦法： 

(一) 指定題：One Thing I Want to Change About Myself  

(二) 看圖即席演講：現場抽題。 

(三) 評分標準：內容 30％、語言能力 30％、表達技巧 30％、儀態 10％。 

(四) 總分計算：指定題 60%、看圖即席題 40%。 

(五) 比賽評分分組：(A)甲組：國中組、普高組、高職組。 (B)乙組：國中國外組、高中國外組。 

七、 比賽方式： 

(一) 指定題演講：2 分鐘（不得使用輔助圖片或道具）。進行 1分 30秒時，鳴鈴 1短鈴提醒，2分鐘時鳴

1長鈴，演講立即結束；不足 2分鐘者，每 10 秒扣總成績 1分。 

(二) 看圖即席演講：1分鐘（可帶講稿進場）。現場抽題後有 5分鐘準備時間。1分鐘時鳴 1長鈴，演講結

束；不足 1分鐘者，每 10秒扣總成績 1分。 

八、獎勵辦法： 

(一) 國高中每組甲組各取前 3名，頒發獎狀一幀。 

(二) 國高中乙組各擇優取第 1名（超過 5人參賽，取至第 2名），頒發獎狀一幀。 

(三) 普高組第一名同學，得代學校參加 115 學年度「全國高級中等學校學生英語演講比賽」 

(115 年 11月 15日（星期日）上午 9時至下午 1時 30分，北 1區─國立基隆高級中學)。 

(四) 職高組第一名同學，可報名「115 學年度全國技術型高級中等學校學生職場英語演講比賽」。(115年

11月 7日（星期六）下午 1時至 5時 30，國立臺南女子高級中學) 

八、 附註： 

(一) 9月 8日(二)12:30抽序號，9月 9日(三)12:30前，講稿印三份，每份第一頁註明組別、序號，送至

教務處雙語組，之後不可再改講稿。(字體 Times New Roman，格式參見附件一（背面)  

(二) 經報名而無故缺賽者，應於賽後愛校服務 1小時。 

(三) 參賽者可攜帶英文字典或辭典協助準備即席演講，但不得佩戴具備上網查詢功能之智慧型手錶或其

他電子設備。 

(四) 本辦法經公佈後，若有未盡事宜，將隨時補行公佈。 

‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥剪下報名表繳交‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥‥ 

(五) 臺北市私立靜修中學 115學年度第一學期國高中英語演講比賽報名表 

(六) 即日起至 115年 9月 4 日(五)下午 5:00前，將報名表送至教務處雙語組。 

□國中組 

□普高組 

□高職組 

   年   班 
組 

別 

甲組 

1 學生姓名  座號  

2 學生姓名  座號  

乙組 學生姓名  座號  

英文老師簽名  導師簽名  


