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月
份 

週
次 

星期日 星期一 星期二 星期三 星期四 星期五 星期六 備註 

九
月 

1
1
2 
一 

8/27 8/28  8/29 ※註冊  8/30 ※開學 8/31 9/1 9/2 ▲義工招募 
▲國 7「智
力測驗」施
測 

祖父母節
8/30-9/5 
友善校園週 

· 國 8 美返校打掃 · 8:00-12:00 備課 
· 8:00 全校註冊、導

師時間、領書 
· 10:00 放學 

· 7:40 複合式災害避
難演練 

· 8:10 開學祈福禮(何
萬良神父) 

· 8:30 開學典禮、班
旗獻旗 

· 10:10 全校正式上課 

· 12:30 高中風紀股長
幹部訓練/階梯教室
國中部/1 樓晤談室 

· 13:10-15:00 綜合活動
班週會(全) 

· 13:10-14:00 班級祈福
禮(高 2 真善) 

· 13:10-13:40 高中職英
文單字競試/ 422 

· 14:10-15:00 國 7.8,高
1.2 書法比賽/小禮堂 

· 14:10-15:00 高中職英
文作文比賽/ 421 

· 18:10-19:20 國 7 ESL
評量說明會/道 8F 

· 圖書館小義工報名截止 

· 學測衝刺班(1) 
· 會考衝刺班(1) 

二 
學 

9/3 9/4 9/5 9/6 * 9/7 9/8  9/9 ※學校日 ▲國 7 高 1 
「 賴氏人
格測驗」施
測與解釋 
▲發晨讀日
誌、領書箱 
▲整潔、生
活競賽開
始；國 7 高
1 於第四周
開始。 
▲大考英聽
(1)校內報
名 

8/30-9/5 
友善校園週 

· 7:30 週一藍色祝福
開始 

· 12:30 國中部圖書
股長訓練/美術教室 

· 12:30 高中部輔導
股長幹部訓練/435 

· 12:30 高中部學藝
股長幹部訓練/422 

· 全校夜自習起 

· 國 9 模擬考(1) 
· 普高 3 模擬考(1) 
· 12:30 高中部圖書

股長訓練/圖書館
12:30 國中部學藝
股長幹部訓練/1F
晤談室 

· 國 9 模擬考(1) 
· 普高 3 模擬考(1) 

· 12:30 高中正副班長
幹部訓練/階梯教室 

· 12:30 圖書館小義工訓
練/圖書館 

· 13:10-15:00 社團(1) 
· 17:00 中學生網站「閱

讀心得暨小論文比賽」
報名截止 

· 9:00 高中部學校
日 

· 9:00 校務報告 
· 9:30 高 1 新生家

長說明會(學習歷
程 檔 案 、 學 年 學
分、臺加雙聯說明) 

· 10:00 班務說明
(推選家代２位) 

· 下午 13:30 國中
部學校日班務說
明 
(推選家代２位) 

· 國 9 二代校務行
政系統入班說明 

三 
輔 

9/10 9/11 9/12 9/13 9/14 9/15 9/16  ▲晨讀開始 
  ·  · 8:05 國 7 高 1 尿液

初檢 
· 12:30-13:00 中學

生網站說明會/B2 
· 7:30 國 7,8,高 1,2

晨讀開始 
· 8:05  高 1 新生抽血

/大禮堂 
· 職高 2,3 複習考 

· 職高 2,3 複習考 
· 12:00-12:30 國中部行

動書車 
· 13:10-15:00 全校複合

式防災演練 
· 18:00 高 1 台加雙聯課

程線上說明會 

· 學測衝刺班(2) 
· 會考衝刺班(2) 

四 
學 

9/17 9/18  9/19  9/20 9/21 9/22 9/23 補班課 ▲七八年級
秋季旅行  · 閱讀代言人報名截

止 
· 13:10 國 8 女生 

HPV 疫苗接種/道
8F 

 · 國 8 校外教學 
· 國 8 夜自習暫停 

· 7:30 晨光閱讀 
· 9:21 國家防災日演

練 
· 12:30-13:30 閱讀

代言人遴選/階梯教
室 

· 13:30 高 1 新生 X
光檢查/校本部穿堂 

· 國中拒菸、高 1 防制藥
物濫用、高 2 反詐騙海
報、漫畫比賽 

· 13:10-15:00 社團(2) 
· 公告段一日程表 

· 國慶補班，補
10/9 週一課程 

· 全校無夜自習 



五 
學 

9/24 9/25 9/26 9/27   9/28 教師節 9/29 ◎中秋節 9/30  

敬師週 · 國 7 宜蘭校外教學 
· 國 7 夜自習暫停 

· 8:05 國 7 高 1 尿液
複檢 

· 17:30 高 2 日本旅
行說明會/B2 會議
室 

· 全校朝會敬師活動 
· 8:00 羅馬總會長來

訪 

· 7:30 晨光閱讀 
· 全校夜自習暫停 

  

十
月 

六
教 

10/1 10/2 10/3 10/4 10/5  10/6 10/7 ▲10/16-
11/10 五項
藝術音樂比
賽 
▲晨讀暫
停,晨讀日
誌抽查 

 · 10:00 學生缺曠課預
警(1/5)統計 

· 14:10-15:00 國 7.8
高 1.2 英語演講比
賽/421-424 

· 臺加雙聯課程線上
檢定測驗/電 1 

· 高 1 成長營 
· 高 1 夜自習暫停 

 · 13:10 -14:00 國 7.8.9
生涯類群講座 /道 8F 

· 13:10-14:00 班級祈福
禮(高 2 美聖) 

· 13:10-14:00 高 1.2 交
通安全校園巡迴教育/大
禮堂 

· 14:10-15:00 高 1.2 法
治教育-校園巡迴宣教/
大禮堂 

· 全校夜自習暫停 

 

七 

10/8  10/9 ◎彈性放假 10/10 ◎國慶日 10/11  🕮 10/12 🕮 10/13 10/14 ▲晨讀暫停 

 · 國慶彈性放假，於
9/23(六)補班課 

· 12:00 中學生網站
閱讀心得繳件截止 

· 段考(1) · 段考(1) 
· 15:10-17:00 全校大

掃除 
· 全校夜自習暫停 

· 13:10-15:00 廖文和布
袋戲(品德教育)/大禮堂 

· 國 7.8.高 1.2 夜自習暫
停 

· 國 9 高 3 留夜自習 

· 週末英檢(1)  
· 8:00-17:00 ESL

親師晤談/道明樓 
· 學測衝刺班(3) 
· 會考衝刺班(3) 

10/15 10/16 10/17 10/18  10/19 10/20 10/21 ▲高 1 興趣
測 驗施測  
▲晨讀開始 八 

學 

12:00 中學
生網站小論
文繳件截止 

 · 職高 3 模擬考(1) · 職高 3 模擬考(1) · 7:30 國 7,8,高 1,2
晨讀開始 

· 13:10 -15:00 全校生命
鬥士講座 /大禮堂 

· 週末英檢(2) 
· 大考英聽(1) 
· 學測衝刺班(4) 
· 會考衝刺班(4) 

九 
學 

10/22 10/23 10/24 10/25 10/26 10/27 10/28 ▲國 8「新
編多元性向
測驗」施測  
▲高 1 興趣
測 驗解釋 

  · 13:30 國 7 全+高 1
男生健康檢查/大禮
堂 

· 9:05 高 1 女生健康
檢查(全天)/大禮堂 

· 自我超越獎(1)申請 

· 7:30 晨光閱讀 
· 自我超越獎(1)申請 

· 13:10-15:00 國 8 高 2
聖歌比賽/大禮堂 

· 13:10-15:00 高 3 大學
科系介紹(1) 

· 13:10-15:00 國 7 社區
掃街/蔣渭水公園 

· 14:10-17:00 高 1 聖
TASAL 臺灣學生成就長
期追蹤評量 

· 週末英檢(3) 
· 學測衝刺班(5) 
· 會考衝刺班(5) 

十 
輔 

10/29 10/30 10/31 11/1  11/2 11/3 11/4 ▲中文輸入
檢定 
▲學測、術
科、大考英
聽(2)校內
報名 

 · 普高 3 模擬考(2) · 普高 3 模擬考(2) · 12:20-13:00 英國八
校聯招升學講座
/421 

· 7:30 晨光閱讀 
· 12:20-13:00 紐澳

升學講座/421 

· 13:10-15:00 社團(3) 
· 13:10-14:00 高 3 大學

科系介紹(2)  
· 14:10-15:00 職高 3 大

學科系介紹 
· 17:30 國 8 日本教育旅

行家長說明會/道 8 

· 臺加 Y1(1)實體 
· 週末英檢(4) 
· 學測衝刺班(6) 
· 會考衝刺班(6) 

十
一
月 



十
一 
學 

11/5 11/6 11/7 11/8 11/9 11/10 11/11  

 · 14:10-15:00 職高
1.2 英語歌唱比賽/
大禮堂 

 · 12:20-13:00 TOEIC 
Bridge 考試講座
/421 

· 7:30 晨光閱讀 
· 12:20-13:00 TOEIC

考試講座/421 

· 13:10-14:00 國中生涯
類群講座 /道 8 

· 13:10-14:00 高 1.2 陽
光基金會菸檳宣導/大禮
堂 

· 13:10-14:00 班級祈福
禮(高 2 和愛) 

· 13:10-15:00 國 7,8,高
1,2 國台語演講比賽 

· 14:10-15:00 綜合活動
班週會(全) 

· 14:00 國 8 校內打掃 

· 臺加 Y1(2)實體 
· 臺加 Y2(1)前導 
· 週末英檢(5) 
· 學測衝刺班(7) 
· 會考衝刺班(7) 

十
二 
教 

11/12 11/13  11/14 11/15 11/16 11/17 11/18  

 · 10:00 學生缺曠課
預警(1/5)統計 

· 9:00 全校流感疫苗
接種/大禮堂 

· 公告段二日程表 
·  

· 7:30 晨光閱讀 
· 10:00-12:00 日本

姊妹校淑德來訪(學
生 123 名、老師 5
名) 

· 13:10-15:00 國 7 高 1
跳繩比賽/3F.5F 球場 

· 13:10-15:00 高 2 好讀
週報閱讀演講/大禮堂 

· 13:10-14:00 班級祈福
禮(高 2 慈儀) 

· 13:10-14:00 高 3 生涯
講座 /B2 

· 13:10-15:00 國 8 班週
會 

· 臺加 Y1(3)實體 
· 臺加 Y2(2)前導 
· 週末英檢(6) 
· 學測衝刺班(8) 
· 會考衝刺班(8) 

十
三 
輔 

11/19 11/20 書展週 11/21 11/22  11/23 11/24 11/25 ▲G8 國中
新編多元性
向測驗解釋 
▲晨讀暫
停,晨讀日
誌抽查 

 書展週 11/20-11/24    · 13:30 外縣市畢業
新生+轉學生心臟篩
檢/生活教室 

· 13:10-15:00 社團(4)  

十 
四 

11/26 11/27 11/28  11/29  🕮 11/30 🕮 12/1 ※ 12/2 ▲晨讀暫停 

 · 國中聯絡本抽查  · 段考(2) · 段考(2) 
· 15:10-17:00 全校大

掃除 
· 全校夜自習暫停 

· 日僑體驗一天 
· 12:00-12:30 國中部行

動書車 
· 13:10-14:00 國 8,高 1,2 

家庭教育討論 
· 16:55 聖誕點燈(程若石

神父) 
· 全校夜自習暫停 

· 8:00-12:00 ESL
國 7 Hawks 班
親師晤談/道明
樓 

· 10:00 校友大會 
· 臺加 Y1(4)實體 
· 週末英檢(7) 
· 學測衝刺班(9) 
· 會考衝刺班(9) 

十 
二 
月 

十
五 
學 

12/3 12/4 12/5 12/6  12/7 12/8 12/9  ▲聖誕傳愛
~報佳音 ·   · 清林館來訪(21 生 2

師) 
 · 7:30 國 7,8,高 1,2

晨讀開始 
 

· 13:10-15:00 社團(5) · 臺加 Y2(3)前導 
· 週末英檢(8) 
· 學測衝刺班(10) 
· 會考衝刺班(10) 



十
六 
學 

12/10 12/11 12/12 12/13 12/14 12/15 12/16 ※園遊會 ▲聖誕傳愛
~報佳音  · 職高 3 模擬考(2) 

· 高 3 獎懲截止(含整
潔、生活競賽) 

 

· 職高 3 模擬考(2) 
 

· 普高 3 模擬考(3) 
· 自我超越獎(2)申請 

 

· 普 S3 模擬考(3) 
· 7:30 晨光閱讀 
· 公告高 3 段三日程 
· 自我超越獎(2)申請 

· 13:10-15:00 綜合活動+
園遊會布置 

· 全校夜自習暫停 

· 8:30 大學甄選入
學說明會/B2 

· 9:30-14:00 園遊
會 

· 大考英聽(2) 

十
七 
輔 

12/17 12/18 12/19 12/20  12/21 12/22 ※ 12/23  

 · 國中.高 1.2 獎懲截
止(含整潔、生活競
賽) 

  · 7:30 晨光閱讀 
· 國 9 模擬考(2) 

· 國 9 模擬考(2) 
· 13:10-15:00 校慶感恩

彌撒/大禮堂 

· 週末英檢(9) 

十 
八 
學 

12/24 ※ 12/25◎聖誕節 12/26 12/27 12/28 🕮 12/29  🕮 12/30 ▲晨讀暫
停,繳回晨
讀日誌及班
級套書 

· 9:00  
107 週年
校慶典禮 

· 校慶補假一天 (補
12/24 假) 

  · 高 3 期末考 
 

· 高 3 期末考 
· 13:10-15:00 社團(6) 
· 16:00 學測祈福禮/大禮

堂 
· 全校夜自習暫停 
· 圖書館暫停借書 

 

一月 

十 
九 

12/31  1/1 ◎元旦放假 1/2 ◎補假 1/3 1/4 1/5 1/6  ▲晨讀暫停 
晨讀日誌抽
查 
▲作文、文
旅抽查 

  · 園遊會補假一天(補
12/16 假) 

· 圖書館還書截止日 
· 10:10 休轉退會議

/2F 
·  11:10 復學會議/2F 

· 公告段三日程表 
· 全校作文、文旅抽

查 

· 13:10-15:00 綜合活動
班週會(期末檢討)、家
庭教育討論 

· 14:10-15:00 國 7.8 學
生讀書會/道 8F 

· 臺加 Y2(4)前導 
· 週末英檢(10) 
· 學測衝刺班(11) 
· 會考衝刺班(11) 

二 
十 
教 

1/7 1/8 1/9 1/10 1/11 1/12 1/13  

    · 國中部聯絡本抽查   

二 
十 
一 

1/14  1/15   1/16   1/17 🕮 1/18 🕮 1/19   ※ 1/20   學測 ▲1/20-
1/22 學測   · 7:50 發三聯單 · 期末考 · 期末考 

· 15:00-17:00 書籍回
收及大掃除 

· 全校夜自習暫停 

· 8:00 休業式 
· 10:00 放學 

· 學測考生服務 

113
寒
一 

1/21 學測 1/22 學測.寒輔 1/23 1/24 1/25 1/26 1/27 ▲補 4/22-
4/25 正式
課程(全中
運) 

· 學測考生
服務 

· 學測考生服務 
· 寒輔開始 

· 補 4/23(二)課程 · 補 4/24(三)課程 · 補 4/25(四)課程 
· 國 7 隔宿活動 

· 補 4/22(一) 課程 
· 國 7 隔宿活動 

 

 

🕮段考   ※重要行事   ◎放假日  

早自習安排 週一：晨間祈禱／週二：高中朝會；國中英聽訓練／週三：國中朝會／週四：晨光閱讀／週五：班級活動 

週六課程：國中：國 9 會考衝刺／高中：臺加雙聯課程／高 3 學測衝刺 / 全校：英文檢定課程 

 GEPT_全民英檢測驗日程、 TOEIC_多益測驗日程、   TOEFL_托福測驗日程、  KET_劍橋英檢測驗日程、  IELTS_雅思測驗日程 


