
臺北市110年度靜修高中辦理「大同區110年高級中學民防團常年訓練」成

果報告表 

主辦學校 靜修高級中學 

活動名稱 

（講題） 
大同區110年高級中學民防團常年訓練 

辦理方式  防疫考量採線上遠距教育訓練 

講座姓名 

及工作單

位 

消防局大同區消防分隊  林澔威、劉錫邦、林沛濬 教官 

辦理時間  110年 11 月 11 日  13  時 00 分–  17 時 00  分 

參加人數 大同區各校民防團常年訓練人員 各 8  人詳如名冊 

內容摘要

或 

授課大綱 

一、全民國防教育、民防團訓練影片收視。 

二、防火、防震知識課程、滅火器使用操作。 

三、緊急救護常識(CPR及哈姆立克課程)。 

四、綜合座談。 

綜合座談   無單位建議 

照片 照片(如附件) 

校長致詞 

 

 



承辦單位報告 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



全民國防教育影片收視 

 

 

 



民安7號演習影片收視(全民防衛動員) 

 

 



大同消防分隊教官授課 

 

 

 



 

 

 



 



 









 


