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一、現況與背景分析 

(一) 學校現況 

1. 班級數及學生數  

班別 普通班 

特殊班 

(身心障礙與

資優班) 

藝術 

才能班 
體育班 

學習 

資源班 

(學困班) 

班級數 

總計 

學生人

數總計 

班級數 9 0 0 0 0 9 260 

2. 全校教職員工編制數 

教職員 教師 
專任輔 

導教師 
職員 

專任 

教練 
校警 技工友 總計 

人數 81 3 10 0 2 6 102 

3. 教殊教育教師人數 

特教 

教師 

集中式特

教班教師 

分散式資

源班教師 

資優班 

教師 

教師 

助理員 

特教 

巡迴教師 

相關 

專業人員 
總計 

人數 0 0 0 0 0 0 0 
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(二)背景分析 

向度 優勢（S） 劣勢（W） 契機（O） 危機（T） 策略（S） 

地理環境 

1. 地處大稻

埕社區，古蹟

文物多，校園

綠化、美化生

態池，擁有多

樣生態。 

2. 繁華喧鬧

的寧夏夜市

旁，有一處寧

靜學園。 

1. 地處市中

心，校地取得

不易，活動空

間有限。 

2. 校地被寧夏

路分隔為二，

管理和資源不

易統合。 

1. 鄰近捷運

站、公車站，

交通便利。 

2. 地處大稻

埕 、 寧 夏 夜

市 ， 人 文 薈

萃，可結合舊

社區，古蹟在

地文物，開設

專題課程。 

1. 捷運沿線國

中林立，校際

競爭激烈。 

2. 位置雖有

優勢，但亦因

公私立學費

不同，招生競

爭。 

1. 強化學生

與 地 域 連

結，大稻埕文

化圈之認識。 

2. 宣傳學校

交通便利與

歐式建築特

色。 

家長 

1.家長對學校

均持高度肯

定與支持的

態度，對學校

教育關心且

參與度高。 

2.家長會組織

健全，運作功

能正常，對學

校政策配合

度高。 

1.部分家長忙

於工作，忽略

學 生 常 規 教

育。 

2.家長溺愛孩

子，致使學校

管教輔導上易

產生困難。 

1.成立家長志

工團，參與教

育行動，協助

推動校務。 

1.單親家庭增

多，家長工作

繁忙，親子關

係疏離，無法

發揮家庭教

育功能。 

1.辦理家長親

職講座與讀

書會，協助家

長更了解自

己的孩子。 

2.生涯輔導連

結學校、家長

與學生，創造

三贏。 

3.善用家長群

組協助學校

各項事務及

宣導。 

社區資源 

1.身處大稻埕

社區，人文薈

萃，古蹟文物

多，資源豐

富。 

2.校友眾多，

表現良好 

，對學校支持

度高。 

1.社區發展新

舊夾陳，產業

消 費 型 態 不

均。 

2.校舍與民宅

接近，影響安

寧。 

1. 創 校 103

年，為台灣文

化協會發源

地。 

2. 社區人力資

源豐富，可擴

展上課空間。 

1.大同區屬於

老舊社區，且

接近觀光夜

市，寺廟較多

迎神賽會，噪

音較多。 

2.老舊社區，

環境略顯髒

亂。 

1.引入社區資

源開設社團

及學校參訪

交流，能造訪

介紹人文薈

萃的大稻埕。 

2.社區服務工

作讓學生走

入社區，連結

社區環境，進
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而認識愛惜

所在社區。 

教學設備 

1.各項硬體設

施完備，中央

空調與各班

皆有數位講

桌。 

2.增設智慧教

室提供互動

式教學設施。 

1.校園綠地面

積較小，缺乏

露 天 運 動 場

地。 

2.主、副校區

設備及管理

不易，且增加

人力管理負

擔。 

1.教育主管機

關對私校的

補助及推動

各項專案計

畫，如高中優

質化，皆適時

補助教學設

備。 

1.校地分為兩

區，設備管理

整合不易。 

2.國中生活動

力強，教室、

公用空間較

易損毀。 

1.建立電腦財

產保管記錄

以利整合主

副校區之各

項設備。 

2.建置各項設

備報修線上

系統以利隨

時報修維護。 

教師 

行政資源 

1.全校教師具

有合格教師資

格，專業知識

豐富。 

2.學校開設各

種進修研習機

會，教師主動

自修研習意願

高。 

3.行政人員對

學校認同度

高，願意付出

心力與時間

為達成願景

努力。 

1.部分學科學

習型組織之

發展尚未成

形，教師專業

對話頻率仍

有進步空間。 

2.學制多元，跨

部教學工作繁

重。 

 

1.教育主管機

關推動各項

專業計畫，適

時協助教師

專業成長。 

2.分組教學課

程帶動教師

課程研發與

教學活化。 

1.教改政策、教

學革新及聯考

制 度 年 年 改

變，加重教師

與行政同仁的

工作及需時時

修正。 

 

1.教師中不乏

具有優質行

政人員潛力

者 

，可培育成為

優良行政人

員。 

2.提供教師參

與行政措施

與校務決策

的管道，使工

作推動順暢。 

學生 

1.學生活潑、守

規矩。 

2.對學校認同

度高，可塑性

高，活動參與

配合度高。 

1.部分學生無

明確目標，缺

乏自信。少數

學生基礎能力

較弱。 

2.身心障礙學

生 人 數 漸

多，輔導人力

負擔較重。 

1.教導與鼓勵

落後學生，追

隨 師 長 學

習，進步空間

大。 

2.課程設計讓

學生發揮所

長。 

1.鄰近國中各

自發展特色招

攬優秀學生。 

 

1.導師關心與

引導學生，建

立晤談紀錄。 

2.安排多元學

習機會，建立

學生自信，找

到自己的亮

點。 
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二、學校課程願景與學校課程目標 

(一) 學校課程願景 

靜修女中為天主教學校，創校至今已有 103 年歷史。教育願

景，發揮教會學校特色，秉持天主普愛精神，以真理為核心價值，

兼顧傳統、不斷創新，與資訊化、精緻化、國際化、多元化的時

代趨勢同步，達成全人教育。使所有的靜修人，都得以適性發

展，建立人生方向，不斷突破，追求卓越。課程設計旨在符

應國家課綱，培養學生終身學習能力，具備能因應社會與環

境變遷的軟實力，實現寬廣多元的人生價值。 

 

(一) 傳統：認識學校優良的傳統，努力保存維護，使之傳承後世，並發揚光大。 

(二) 創新：在優良傳統的基礎上，努力創新，提供優質的彈性課程。 

(三) 資訊化：建構ｅ化校園，使用智慧教室，以教學科技輔助教學，強化師生與學生間互動。 

(四) 精緻化：潔淨優雅的校園中，發揮環境教育功能，課程設計精緻，實施分組教學。 

(五) 國際化：認識並尊重不同族群文化，瞭解與欣賞本國及世界各地歷史文化，與美、日等

國交換學生，與美、英、加等國中學合作，進行國際筆友、交流參訪、留遊學。  

(六) 多元化：設計多元與適性學習的課程，採用多元評量，啟發學生多元智慧的潛能。  

 

(二)學校課程目標 

 

全球化浪潮、國際化潮流，知識經濟時代，教育型態多元而複雜，

為培養學生面對未來的競爭所須具備的巧實力（smart power），

提出「靜園優活」作為全體師生的共同目標，透過多元學習課程，

培育 21 世紀的人才，為實現本校課程願景，特列以下課程目標，

為學校教師設計課程時，共同遵循之依歸。 

 

 

（一）注重個體適性全人發展，推展社會教育重視環保教育，規劃分組合作及活化教學。 

（二）因應學本校地理環境、學校規模、軟硬體設備等教學背景，進行有效的本土教學。 

（三）發揮教師專業自主精神，設計教學主題與教學活動，適切增補或自行編輯教材，從嘗試  
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      中修正，從實驗中進步，從省思中成長。 

（四）擬定學校本位課程及各項行政措施，提昇課程績效與改革。 

（五）擬定總體課程教學計劃，融入學校本位課程理念於主題學習活動中。 

（六）實施課程評鑑計畫，不斷提昇學校課程品質。 
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三、課程架構 

(一)各年級各領域/科目及彈性學習課程名稱與節數一覽表 

1. 適用 108 學年入學學生 3 年課程規劃 

年級 

課程名稱  (節數) 

7 年

級 
8 年級 9 年級 

3 年 

合計 
部
定
課
程 

領
域
學
習
課
程 

語文 
國文 5 5 5 15 

英語 3 3 3 9 

數學 數學 4 4 4 12 

社會 

歷史 1 1 1 

9 地理 1 1 1 

公民 1 1 1 

自然科學 

生物 3   

9 理化  3 3 

地球科學    

藝術 

音樂 1 1 1 

9 視覺藝術 1 1 1 

表演藝術 1 1 1 

綜合活動 

家政 1 1 1 

9 童軍 1 1 1 

輔導 1 1 1 

科技 
資訊科技 1 1 1 

6 
生活科技 1 1 1 

健康與體育 
健康教育 1 1 1 

9 
體育 2 2 2 

領域學習課程節數 29 29 29 87 
校
訂
課
程 

彈
性
學
習
課
程 

統整性主題/專題/議

題探究課程 

雙語旅人 1 1 1 3 

科學實驗與

探究 
2 0 0 2 

社會實驗與

探究 
0 2 0 2 

生涯統整與

探究 
0 0 2 2 

生命教育 1 1 1 3 

社團活動與技藝課程 班週會/社團 2 2 2 6 

彈性學習課程節數 6 6 6 18 

每週學習總節數 35 35 35 105 
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2. 108 學年度 8 年級及 9 年級 

 

          年級 

領域  （節數） 
八年級 九年級 

領
域
學
習
節
數 

語文 
國文 

8 
4 

8 
4 

英語 4 4 

數學 4 4.5 

社會 

歷史 

3 

1 

4.5 

1.5 

地理 1 2 

公民 1 1 

藝術與人文 

音樂 

3 

1 

3 

1 

視覺藝術 1 1 

表演藝術 1 1 

自然與生活科技 

生物 

4 

0 

4 

0 

理化 3 3 

地球科學 0 0 

生活科技 1 1 

健康與體育 
健康教育 

3 
1 

3 
1 

體育 2 2 

綜合活動 

輔導活動 

3 

1 

3 

1 

童軍 1 1 

家政 1 1 

領域學習節數合計 28 30 

彈
性
學
習
節
數 

班週會 1 1 

社團 1 0 

閱讀與寫作探究(中) 1 0 

閱讀與寫作探究(英) 1 0 

生命教育 1 1 

自然實作  1 

彈性學習節數合計 5 3 

每週學習總節數 33 33 
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(二)法律規定教育議題實施規劃 

教育議題 課程活動簡要說明 備註 

1. 性別平等教育 

1.訂定性別平等教育實施計劃，推動性別平等教育。 

2.運用學校日、講座和朝會，宣導性別平等。 

3.推動相關競賽，如卡片設計、小小說徵文比賽等。 

4.除了綜合活動領域(輔導)於八下全面進行性別平

等教育系列課程外，也請各科教師融入教學，特別是

健體領域與社會領域。 

輔導室 

每學期至

少4小時 

2. 人權教育 

1.修訂班聯會組織辦法，加入兒童公約精神，確保學

生能充分參與並表達意見。 

2.學校電子佈告欄常態公告聯合國人權公約。 

3.於年級朝會推廣人權概念。 

學務處 

3. 環境教育  

1.推動校園環境管理。 

2.訂定校園環境教育行動計畫。 

3.結合社區資源參與永續校園環境教育行動計畫。 

4.落實生活環保，舉辦環境教育講座 

5.進行環境教學及學習開設環境教育融入課程 

由自然與生活科技、社會(地理、公民)、健康與體育(健

康)及綜合活動等四領域，規劃每一年各一小時的環

境教育融入課程。 

學務處體

衛組總籌 

每學期至

少4小時 

4. 科技教育 

1.辦理教師科技素養講座。 

2.朝會宣導科技與網路應用注意事項。 

3.資訊科技課程融入。 

學務處 

教務處 

5. 家庭教育 

1.訂定家庭教育實施計劃，推動家庭教育。 

2.運用各項集會，向親師生宣導教育理念。 

3.推動祖孫週活動，促進世代傳承。 

4.定期舉辦家長說明會、親職教育講座、家長共學讀書會

等，促進親子關係。 

4.除了綜合活動領域進行家庭教育系列課程外，也請

各科教師融入教學。 

輔導室 

議題所涉之教育相關法律及國家政策綱領如下： 
1.性別平等教育：《性別平等教育法》、《性別平等政策綱領》、《消除對婦女一切形式歧視公約施行
法》等。性別平等教育法第17條「國民中小學除應將性別平等教育融入課程外，每學期應實施性別平
等教育相關課程或活動至少四小時。」 
2.人權教育：《公民與政治權利國際公約及經濟社會文化權利國際公約施行法》、《兒童權利公約施行
法》、《身心障礙者權利公約施行法》等。 
3.環境教育：《環境教育法》、《國家環境教育綱領》等。環境教育法第19條「機關、公營事業機構、
高級中等以下學校及政府…法人，每年應訂定環境教育計畫，推展環境教育，所有員工、教師、學生均
應參加四小時以上環境教育。 
4.科技教育：《科學技術基本法》等。 
5.家庭教育：《家庭教育法》等。 
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(三)國中會考後至畢業前課程活動之規劃安排 

 

項目 說明 備註 

課程 

1.依各領域教學進度表授課，詳見領域課程計畫。 

2.校內高職應用英文、應用日文與商業經營科宣導。 

 

活動 

1.安排戶外教學活動。 

2.校外職業參訪。 

3.班際運動競賽。 

4.畢業典禮影片規劃拍攝。 

5.班級感恩活動規劃。 

 

 

四、課程實施與評鑑規劃 

(一)課程實施說明 

1.教師授課安排與教學場所規劃 

項目 說明 備註 

教師授課安排 符應課綱，依學校課程規劃，由教務處安排本校教師依專

長授課。 

 

教學場所規劃 依學校班級規劃，由學務處安排班級教室以及專科教室位

置。 

 

 

2.課程發展委員會、領域教學研究會、專案小組和教師專業學習社群 

項目 說明 備註 

課程發展

委員會 

依據本校校務會議通過之辦法，遴選課程發展委員，主要目標

如下： 

1. 發展學校本位課程的結構、實施模式與可行辦法。 

2. 探討實施學校本位課程時，可能遭遇的問題與解決策略。 

3. 建立教師發展、設計教學新課程的知能，增進專業自主能力。 

4. 發展共同願景，建立學習型組織，實現教育改革的理想。 

 

領域教學

研究會 

本校各領域定期召開教學研究會，討論科內事務與課程設計，

並安排領域 8 次工作坊，精進教學。 

 

專案小組 課程核心小組與課程評鑑小組，由校長擔任召集人與各處室行

政代表與各領域代表組成，主要任務為確認本校課程發展主
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軸、各領域課程設計重心與推動素養導向教學。依照課程評鑑

實施辦法，檢視本校課程設計、實施與成效。 

教師專業

學習社群 

本校共有七個教師專業學習社群，分別為課程研發型（Busy Bee 

Club、國際教育 ISA、靜園 123、悠遊大稻埕）與專業主題型社

群（探索飛揚、科技融入教學、GTO 日本交流）。由校內老師自

發性組成，各社群每學期由成員商討擬定學期集會重點，並於

期末整理集會紀錄與成果。 

 

 

3. 共同備課、議課、觀課活動 

項目 說明 備註 

共備與觀

課、議課 

本校為不斷提升課程品質，除於領域時間共備外，每學期亦辦

理領域內教師互相觀課與議課活動，期間並輔以智慧教室運用

與數位教材分享等內容，在校內營造專業對話與成長空間，促

進校內教師專業成長。 

 

 

4. 教師新課程專業研習及成長活動 

項目 說明 備註 

專業研習

成長活動 

鼓勵教師於領域時間參加校內外研習，並鼓勵校內教師成立專

業學習社群，此外也不定期邀請各類講座研習，充實校內教師

專業知能，以及對各項教育議題的了解。 

 

 

(二) 課程評鑑規劃 

1. 課程設計、實施與效果之評鑑規劃。(詳見附件二) 

項目 說明 備註 

課程評鑑

規劃 

由學校課程評鑑小組規劃，為提升課程品質與學生學習成效，

擬定評鑑實施方法，由領域課程評鑑小組成員依據本校課程評

鑑表進行評鑑，藉以瞭解「課程規劃、課程設計、課程實施與

成效評估」之實際運作狀況。依據評鑑結果，學校能夠修正總

體課程規劃，授課教師也可參考各項評鑑資料，進行多元課程

設計，更符合學生的學習需求。 

 

2. 本校課程計畫經教育局備查後，學校網站首頁專區連結，並於各項集會向師生及家長宣導

說明。  
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五、各年級各領域/科目課程計畫(另附資料夾檔案) 

六、各年級各彈性學習課程計畫(另附資料夾檔案) 

七、附件 

附件一：課程發展委員會組織要點與通過本課程計畫決議紀錄 

臺北市私立靜修女中課程發展委員會組織要點 

一、依據： 

(一)教育部頒布「國民中小學九年一貫課程綱要」 

(二)教育部頒布「普通高級中學課程綱要總綱」 

(三)教育部頒布「職業高中課程綱要」 

  (四)本校 107 年 11 月 28 日校務會議通過。 

二、目標： 

(一)發展學校本位課程的結構、實施模式與可行辦法。 

(二)探討實施學校本位課程時，可能遭遇的問題與解決策略。 

(三)建立教師發展、設計教學新課程的知能，增進教師專業自主能力。 

(四)發展學校共同願景，建立學習型學校的組織，實現教育改革的理想。 

三、工作職責： 

  (一)充分考量學校條件、家長期望、學生需求、社區特性等相關因素，結合全體教師家長

和學生意見，發展學校本位課程，審慎規劃全校總體課程計畫。 

  (二)於每學年開學前一個月，將全年度學校總體課程計畫送台北市政府教育局備查。 

  (三)研商各學習領域之學習時數及彈性學習時數。 

  (四)審查自編教材，評選各領域教科書。 

  (五)研究設計課程與教學的評鑑。 

  (六)規劃教師專業成長進修計畫。 

  (七)協助各學習領域課程小組之發展，協調各學習領域課程無法議決之事項。 

  (八)其他有關課程發展事宜。 

四、課程發展委員會組織架構與職掌：本委員會設委員 42 人，均為無給職。 

名稱 委員 姓名 任務內容 

主任委員 校    長 蔡英華 
1.召集委員會議 

2.督導本校課程發展及實施工作的進行 

執行秘書 教務主任 李星雲 
1.籌畫本校課程發展及實施之各項工作 

2.聯繫各項工作之執行 

行政代表 學務主任 吳崇豪 協助課程發展及實施之各項工作 
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行政代表 輔導主任 李佩瑜 協助課程發展及實施之各項工作 

行政代表 主任教官 林嘉梅 協助課程發展及實施之各項工作 

專業成長組 人事主任 陳文珍 統整教師專業成長進修研習 

評量組 註冊組長 戴淯珍 
規劃執行學生多元評量及提供相關軟硬體 

教學設備 

資訊設備 資訊組長 詹嵐英 
規劃執行學生多元評量及提供相關軟硬體 

教學設備 

特教組 特教老師 游又蓉 本校特殊生輔導 

行政代表 

教學組長 

雙語組長 

盧玉惠 

曾祐瑜 

1.校內各學習領域教師資源之聯繫 

2.協助辦理教師研習或進修活動 

3.負責規劃與執行教學與學習評量 

4.跨領域小組召集人 

技職組長 王念慈 

1.校內各學習領域教師資源之聯繫 

2.協助辦理技職課程研發事宜 

3.跨領域小組召集人行政代表 

實研組長 賴怡伶 

1.校內各學習領域教師資源之聯繫 

2.協助辦理英文本位課程研發事宜 

3.跨領域小組召集人行政代表 

 課程研發組 

語文領域教師 

施姵如 

黃筱玲 
語文學習領域小組的諮詢、推動與召集(英語) 

謝月鈴 

謝佩蓉 
語文學習領域小組的諮詢、推動與召集(國文) 

洪岱暄 語文學習領域小組的諮詢、推動與召集(日語) 

數學領域教師 
李啟鈴 

李彥彬 
數學學習領域小組的諮詢、推動與召集 

自然領域教師 
林美慧 

方  晴 
自然學習領域小組的諮詢、推動與召集 

社會領域教師 

張玲偵 

葉懿嫻 

李瑜君 

盧玉惠 

社會學習領域小組的諮詢、推動與召集 

(歷史、地理、公民與社會) 

商業領域教師 
樊家慧 

張美玲 

商業學習領域小組的諮詢、推動與召集 

(商業、會計、電腦) 

藝術、生活 

體健領域教師 

張敏儀 

黃怡衡 

藝術、生活、體健學習領域小組的諮詢、推 

動與召集(音樂、美術、家政/生活科技、體育、 
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林貞嫺 

潘思樺 

健教) 

全民國防教師 劉佳昌 全民國防教育領域小組的諮詢、推動與召集 

生命教育及 

生涯輔導領域 

教師 

何芯妮 
生命教育及生涯輔導學習領域小組的諮詢、 

推動與召集 

 技職領域教師 王念慈 
技職領域小組的諮詢、推動與召集 

英文、日文、商科 

 專家學者 空大講師 連淑芳 提供課程指導及諮詢 

支援組 

教評代表 葉承澤 

綜合校內外教學資源，提供教學實施意見 

特教家長代表 邱素惠 

家長會代表 朱季美 

家長會代表 陳妍妙 

家長會代表 林佳錦 

 學生代表 

班聯會主席 楊凱俐 

 參與課程發展委員會議 
班聯會副主席 

郭晏綺 

葉芷蓁 

五、本會各領域委員代表之任期為期一年，連選得連任。(當年之八月一日起至次年七月三十

一日止) 

六、本會定期召開會議，以三月、五月、十月、十二月各召開一次為原則。唯得視事實需要召

開臨時會議，或邀請學者專家、其他相關人員列席諮詢、研討。 

七、本會開會時，須有應出席委員三分之二(含)以上之出席，方得開議。須有出席委員三分之

二以上之同意，方得議決；若未達三分之二同意則呈請主任委員裁決之。 

八、本組織要點經課程發展委員會於 107 年 11 月 2 日討論通過，並於 107 年 11 月 28 日臨時

校務會議通過，校長公告實施，修正亦同。 
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改進方案的實施與檢討 

評鑑結果與改善方案提課發會審議 

附件二：課程評鑑計畫及相關表格 

台北市靜修國民中學課程評鑑計畫 

一、依據：十二年國民基本教育課程綱要。 

二、目的：透過課程評鑑，引導本校相關教育工作者，針對課程規劃、設計、實施與成效

評估之歷程，進行省思，藉以精緻課程、確保教學品質、提升學生學習成效，並促進

教師專業成長。 

三、評鑑流程：學校課程評鑑之實施，主要是針對學校課程進行評鑑，包括領域學習課程

與彈性學習課程。 

(一)本校課程發展委員會召開會議，研訂本計畫。 

(二)成立學校課程評鑑小組，內含各領域課程評鑑組。 

(三)學校課程評鑑小組依本計畫於學期中或學期末進行課程評鑑，並針對評鑑結果進行

檢討及研擬改善策略，其後再將課程評鑑結果與改善方案提課程發展委員會審議，

以利後續改善實施之推動(如圖 1)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

四、評鑑內容 

對本校各項課程進行評鑑，包括領域學習課程與彈性學習課程。課程評鑑的內容則包括

評鑑向度、評鑑指標、評鑑重點、評鑑方式、及評鑑結果分析等。 

(一)評鑑向度 

評鑑向度有「課程規劃」、「課程設計」、「課程實施」、「成效評估」等 4 項。 

(二)評鑑指標 

課程發展委員會訂定課程評鑑計畫 

成立課程評鑑小組 

課程評鑑小組進行評鑑 

課程評鑑小組分析及提出評鑑結果 

召開評鑑檢討會議、提出改進方案 

圖 1 課程評鑑實施流程 

精

緻

課

程

、
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學

品
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1.課程規劃：課程規劃包括 3 個指標：(1)課程宣導與專業發展；(2)組織建置與成員

參與；(3)學校課程計畫的規劃。 

2.課程設計：課程設計包括 4 個指標：(1)課程目標的訂定與架構；(2)教學策略與資

源；(3)學習評量；(4)教學材料的編選。 

3.課程實施：課程實施包括 3 個指標：(1)教學準備；(2)教學實施；(3)教學評量。  

4.成效評估：成效評估向度上，包括 2 個指標：(1)教師教學成效；(2)學生學習表現。 

(三)評鑑重點 

評鑑重點係依據評鑑指標之內涵分析而得較為具體之內容，俾利於課程評鑑時之反

省、思考與對話。 

(四)評鑑方式 

評鑑以量化為主，質化為輔。學期中進行歷程性評鑑，學期末進行總結性評鑑。評

鑑層級則區分成兩部份： 

1.領域層級：領域課程評鑑小組依據本校課程評鑑表進行評鑑，藉以瞭解課程規劃、

課程設計、課程實施與成效評估之實際運作狀況。方式由領域評鑑小組全體成員共

同進行評鑑與對話，並先由個別教師以評鑑表進行正式或非正式之自我評鑑。或由

領域個別教師進行課程評鑑。 

2.學校層級：本校課程評鑑小組依本校課程評鑑表進行評鑑，藉以瞭解學校課程規劃、

課程設計、課程實施與成效評估之實際推動狀況。方式由本校課程評鑑小組共同進

行評鑑與對話，進行學校總體課程之評鑑，再將評鑑結果送課程發展委員會討論。 

(五)評鑑結果分析 

評鑑結果包含量化結果與質性描述。「量化結果」為本校或領域課程評鑑小組成員

針對各評鑑重點的實際達成情形，在 1 2 3 4 5 五個配分中圈選符合實際情形的

配分，3 是普通，分數越高越正向。「質性描述」為本校或領域課程評鑑小組成員

針對各評鑑指標進行描述與回應，說明課程評鑑辦理之具體成果、特色、困難及待

改進事項。 

五、評鑑結果應用 

(一)提供課程發展相關成員，進行課程規劃、設計、實施、成效評估等檢討改善。 

(二)提供教師於課程、教學及評量之檢討改善。 

(三)提供課程發展委員會檢討修正本計畫與課程發展方向的依據。 

六、本計畫經本校課程發展委員會議審查通過，並經校長核可後實施。   
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台北市靜修國中課程評鑑表格 

評鑑 

向度 
評鑑指標 評鑑重點 

課程評鑑結果 評鑑者 

量化結果 
質性描述(具體成果、特

色、困難及待改進事項) 

小

組 

教

師 

 

課程規劃 

1-1. 

課 程 宣 導

與 專 業 發

展 

1-1-1 學校能向教師宣導課程發展

願景與方案。 

5 4 3 2 1    
◎ ◎ 

1-1-2 學校能提升學校成員對課程

綱要之理解、詮釋與轉化 
5 4 3 2 1 ◎ ◎ 

1-1-3 學校及各領域能依據課程發

展的需求辦理相關專業發展活

動。 

5 4 3 2 1 ◎ ◎ 

1-2. 

組 織 建 置

與 成 員 參

與 

1-2-1 學校課程發展委員會依規定

成立。 
5 4 3 2 1 

   
◎  

1-2-2 各領域課程發展組織健全，分

工明確且運作正常。 
5 4 3 2 1 ◎  

1-2-3 課程發展相關組織成員能透

過對話充份表達與溝通。 
5 4 3 2 1 ◎ ◎ 

1-2-4 各課程組織之縱向與橫向有

良好的聯繫。 
5 4 3 2 1 ◎ ◎ 

1-3. 

學 校 課 程

計 畫 的 規

劃 

1-3-1 課程計畫符應學校願景與課

程目標。 
5 4 3 2 1 

   
◎ ◎ 

1-3-2 依據總綱與領綱的規定，編擬

各年級各學習領域課程計畫及

彈性學習課程計畫。 

5 4 3 2 1 ◎ ◎ 

1-3-3 重大議題適切規劃於相關課

程計畫中。 
5 4 3 2 1 ◎ ◎ 

1-3-4 課程計畫兼重各年級縱向銜

接與領域間橫向統整。 
5 4 3 2 1 ◎ ◎ 

 

課程設計 

2-1. 

課 程 目 標

訂 定 與 架

構 

2-1-1 課程目標符合學校願景與學

校課程目標。 
5 4 3 2 1 

   
◎ ◎ 

2-1-2 課程目標能重視學生核心素

養的培養 
5 4 3 2 1 ◎ ◎ 

2-1-3 能考量課程的統整與銜接。 5 4 3 2 1 ◎ ◎ 

2-2. 

教 學 策 略

與資源 

2-2-1 考量學生個別需求與興趣。 5 4 3 2 1     ◎ 

2-2-2 安排以學生為主體的教學活 

      動。 
5 4 3 2 1  ◎ 

2-2-3 採用多元的教學策略。 5 4 3 2 1  ◎ 

2-2-4 運用學校內外部教學資源。 5 4 3 2 1  ◎ 

2-3. 

學 習 評 量

的設計 

2-3-1 評量方式多元且適當。 5 4 3 2 1     ◎ 

2-3-2 兼顧形成性與總結性評量。 5 4 3 2 1  ◎ 

2-3-3 能評量出學生的核心素養。 5 4 3 2 1  ◎ 

2-4. 

教 學 材 料

的編選 

2-4-1 依據學校訂定的教科用書評 

     選辦法，選用教材。 5 4 3 2 1 

   
◎ ◎ 
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評鑑 

向度 
評鑑指標 評鑑重點 

課程評鑑結果 評鑑者 

量化結果 
質性描述(具體成果、特

色、困難及待改進事項) 

小

組 

教

師 

  

2-4-2 各學習領域能發展領域特色

課程，並研發相關教材。 
5 4 3 2 1 

 
 ◎ 

2-4-3 各領域發展之特色課程能於

課程發展委員會中討論審查。 
5 4 3 2 1 

 
◎  

課程實施 

3-1. 

教學準備 

3-1-1 教師依據各領域或彈性學習

課程計畫，擬定教學進度與具

體做法。 

5 4 3 2 1 

   

 ◎ 

3-1-2 能與同儕教師共同備課以解

決遭遇之教學困境並調整課程

設計。 

5 4 3 2 1 

 

 ◎ 

3-2. 

教學實施 

3-2-1 能符應學生個別差異與興趣。 5 4 3 2 1     ◎ 

3-2-2 能運用多元教學方法，協助學

生核心素養的培養。 
5 4 3 2 1 

 
 ◎ 

3-2-3 能有效運用各項教學資源。 5 4 3 2 1   ◎ 

3-3. 

教學評量 

3-3-1 以多元評量方式評量學生學  

      習表現。 
5 4 3 2 1 

   
 ◎ 

3-3-2 兼顧形成性評量和總結性評  

      量。 
5 4 3 2 1 

 
 ◎ 

3-3-3 檢視評量結果，進行補救教學 

     或教學改進。 
5 4 3 2 1 

 
 ◎ 

成效評估 

4-1. 

教 師 教 學

成效 

4-1-1 教師能持續汲取教育新知精 

     進教學策略。 
5 4 3 2 1 

   
◎ ◎ 

4-1-2 教師間能透過觀課、教學對話

或成果分享等，提升教學成效。 
5 4 3 2 1 

 
◎ ◎ 

4-2. 

學 生 學 習

表現 

4-2-1 學生學習表現的達成度。 5 4 3 2 1    ◎ ◎ 

4-2-2 班級學習氣氛積極活絡 5 4 3 2 1 
 

◎ ◎ 
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附件三：前一學年課程計畫實施情形檢討 

臺北市靜修國民中學前一學年課程計畫實施情形檢討 

一、評鑑結果分析表 

評鑑向度 量化結果 成果與特色之描述 遭遇之困難與待改進事項 

(一)課程規劃 無 

學校各領域均能依據總綱精神設

計，輔以在地文化，延伸發展。 

理想與教學現場的拉鋸，家

長對成績的期待與會考任

務，仍影響教學。 

(二)課程設計 無 

教師多能設計多元學習活動，期

盼善用小組合作學習方式，達到

自主行動、溝通互動等課綱核心

素養。 

對人際互動較不感興趣的

學生，分組時容易被忽略。 

小組分工也必須仰賴教師

做細部規劃與分配。 

(三)課程實施 無 

教師均能依據課程設計與進度實

施教學，力求符應領綱精神。 

學校教師跨國中與高中職

課程，公開授課與議課時間

不易擬定。 

(四)成效評估 無 

課程結束後，由學生填寫問卷回

饋。作為教師修正課程依據，教

師分析學生評量結果並做期末教

學回饋表。 

僅有少部分教師進行學生

問卷回饋，可推動教師自主

進行課程評量。 

 

二、問題改善策略或方法表 

待改善問題 改善策略或方法 

(一) 107 課程評鑑無量化 

    指標 
  108 學年度已設計量化課程評鑑指標。 

(二)     

(三)     

(四)     
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附件四：學校年度重大活動行事曆 

               臺北市靜修國民中學 108 學年度重大活動行事曆 
週次 日期 第 1 學期重要事項 備註 週次 日期 第 2 學期重要事項 備註 

1 8/25-31 
8/29 註冊日 
8/30 開學  1 2/9-15 

2/10 開學日 
 

2 9/1-7 
9/3-4 九年級模考 
9/3 國中單字競試 

9/7 S3 
成年禮 2 2/16-22 

2/18-19 九年級模考  
 

3 9/8-14 
9/13 中秋節放假 

 3 2/23-29 
2/28 放假 

 

4 9/15-21 
9/20 社團 

 4 3/1-7 
 

 

5 9/22-28 
9/27 開學彌撒 9/28 

學校日 
5 3/8-14 

 
 

6 9/29-10/5 

10/4 戲劇推廣 10/5 
補課日
(10/11) 

6 3/15-21 

3/20 八年級段一 
 

7 10/6-12 

10/8-9 段一 
10/11 
放假 7 3/22-28 

3/23 八年級段一 
3/25-26 段一 
3/27 七/九年級校外教學 

3/24-27 
教育旅行 

8 10/13-19 
10/18 家長委員會 

 8 3/29-4/4 
4/2 清明放假 

 

9 10/20-26 
10/23 優良學生選舉 
10/25 社團  9 4/5-11 

4/9-17 SJA 姊妹校來訪 4/10 
受難日 

10 10/27-11/2 

10/31 萬聖節 
11/1 英語演講 
11/1 社區服務 

 10 4/12-18 

4/9-17 SJA 姊妹校來訪 
 

11 11/3-9 
11/8 社團 

 11 4/19-25 
4/21-22 九年級模考 

 

12 11/10-16 
11/14 姊妹校來訪 

 12 4/26-5/2 
 

 

13 11/17-23 
 

 13 5/3-9 
 

 

14 11/24-30 
11/27-28 段二 
11/29 社團  14 5/10-16 

5/13-14 段二 
 

15 12/1-7 
12/2 聖誕點燈 
12/6 社團  15 5/17-23 

 
 

16 12/8-14 
12/13 園遊會準備 12/14 

園遊會 
16 5/24-30 

 
 

17 12/15-21 
12/20 感恩彌撒 

 17 5/31-6/6 
6/5 畢業典禮 

 

18 12/22-28 

12/24 103 週年校慶 
12/26-27 九年級模考 

12/25  
補假
(12/14) 

18 6/7-13 

 
 

19 12/29-1/4 
1/1 元旦放假 
1/3 社團 

1/4 
GEPT 
校園考 

19 6/14-20 
 

 

20 1/5-11 
 1/11 

選舉日 
20 6/21-27 

6/25 端午放假 
 

21 1/12-18 
1/15-16 段三 
1/17 休業式  21 6/28-7/4 

6/29-30 段三 
7/1 暑假  

22 1/19-25 
1/24 除夕 
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附件五：校長及教師公開授課實施計畫與相關表格 

臺北市靜修國民中學實施校長及教師公開授課實施計畫 

                                                   108 年 2 月 23 日北市教中字第 1083015628 號函頒 

壹、依據： 

一、十二年國民基本教育課程綱要總綱實施要點。 

二、國民中學與國民小學實施校長及教師公開授課參考原則。 

貳、目的 

一、鼓勵校長和教師運用公開授課方式，相互觀課學習教學經驗，發展校本公開授課與備課、

議課模式流程，落實同儕共學之教學文化。 

二、透過教學研究，鼓勵校內人員共同社群備課活動，提升學習者為中心的教學實踐，並營造

學校學習型的協作氛圍。 

三、藉以切磋教學方法，精進教學專業能力、觀課班級經營，有效輔導學生生活；增進教學技

能，提升學生學習成效，達到教學目標。 

參、實施對象：本校全體教師(含校長)。 

肆、實施方式： 

一、每學期授課人員，至少進行一場公開授課，每次以一節為原則，並得視課程需要增加節數。

分別於第一學期 9 月 30 日前、第二學期於 3 月 15 日前，由各領域召集人彙整確認後提交

教務處。 

二、該學期公開授課形式依教師專業自主決定，得採行動（數位）學習、學生課程成果發表指

導、專題研究（實驗、實作）指導、專題演講、錄製教學影片、協同教學等多元形式實施。 

伍、實施流程  

一、共同備課： 

（一）領域授課教師於公開授課前，與各教學研究會議、年級、年段會議、專業學習社群   

   等辦理。 

（二）非領域授課教師於公開授課前，可於行政或教學相關群組會議辦理。 

二、公開授/觀課： 

（一）授課人員提出教學活動設計供觀課人員參考。 

（二）學校得提供觀課人員紀錄表件，以利專業回饋之進行。 

三、課後議課：專業回饋於公開授課後，就該公開授課之學生課堂學習情形及教學觀察結 

  果，進行研討。議課之紀錄徵得被觀課教師同意，得提供共備人員參考。 

四、完成公開授課之授課人員及觀課、共備、議課教師由服務學校核實發予研習時數證明。 

陸、本計畫經課程發展委員會討論決議並陳校長核定後實施，修正時亦同。 
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靜修女中 108 學年度教師公開授課教學觀察紀錄表 

受評教師：            任教年級：            任教領域/科目：              

教學單元：_________________  教學節次：共_____節  本次教學為第______節 

評鑑人員：               觀察時間：____年_____月____日___：__至___：___ 

層

面 
指標與檢核重點 

教師表現事實 

摘要敘述 

評量 

推

薦 

通

過 

待
改
進 

A 

課 

程 

設 

計 

與 

教 

學 

A-2 掌握教材內容，實施教學活動，促進學生學習 

A-2-1 有效連結學生的新舊知能或生活經驗，引

發與維持學生學習動機。 
    

A-2-2 清晰呈現教材內容，協助學生習得重要概

念、原則或技能。 
    

A-2-3 提供適當的練習或活動，以理解或熟練學

習內容。 
    

A-2-4 完成每個學習活動後，適時歸納或總結學

習重點。 
    

A-3 運用適切教學策略與溝通技巧，幫助學生學習 

A-3-1 運用適切的教學方法，引導學生思考、討

論或實作。 
    

A-3-2 教學活動中融入學習策略的指導。     

A-3-3 運用口語、非口語、教室走動等溝通技

巧，幫助學生學習。 
    

A-4 運用多元評量方式評估學生能力，提供學習回饋並調整教學 

A-4-1 運用多元評量方式，評估學生學習成效     

A-4-2 分析評量結果，適時提供學生適切的學習

回饋。 
    

A-4-3 根據評量結果，調整教學。     

B 

班 

級 

經 

營 

與 

輔 

導 

B-1 建立課堂規範，並適切回應學生的行為表現 

B-1-1 建立有助於學生學習的課堂規範。     

B-1-2 適切引導或回應學生的行為表現。     

B-2 安排學習情境，促進師生互動 

B-2-1 安排適切的教學環境與設施，促進師生互

動與學生學習。 
    

B-2-2 營造溫暖的學習氣氛，促進師生之間的合

作關係。 
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附件六：選用教科書或自編教材一覽表 

 

臺北市靜修中學 108 學年度選用教科書或自編教材一覽表 

年級 

領域  
七年級 

年級              

領域 
八年級 九年級 

國文 南一版 國文 南一版 康軒版 

英語 康軒版 英語 康軒版 康軒版 

數學 南一版 數學 南一版 南一版 

社會 

歷史：康軒版 

地理：康軒版 

公民：康軒版 

社會 

歷史：康軒版 

地理：康軒版 

公民：康軒版 

歷史：康軒版 

地理：康軒版 

公民：康軒版 

藝術 

音    樂：自編 

視覺藝術：自編 

表演藝術：自編 

藝術與人文 

音   樂：康軒版 

視覺藝術：康軒版 

表演藝術：康軒版 

音樂：康軒版 

視覺藝術：康軒版 

表演藝術：康軒版 

自然科學 生  物：康軒版 
自然與 

生活科技 

生  物：康軒版 

生活科技：松崗版 

理  化：康軒版 

生活科技：康軒版 

健康與體育 
健康教育：康軒版 

體  育：自編 
健康與體育 

健康教育：康軒版 

體  育：康軒版 

健康教育：康軒版 

體  育：康軒版 

綜合活動 

輔導活動：康軒版 

童  軍：康軒版 

家  政：康軒版 

綜合活動 

輔導活動：康軒版 

童  軍：康軒版 

家  政：康軒版 

輔導活動：康軒版 

童  軍：康軒版 

家  政：康軒版 

科技 
生活科技：康軒 

資訊科技：康軒 
   

 


